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Para esta actividad, tuve una conversacion con una de mis amigas mas cercanas,
y me pudo contar cosas que hoy dia le inquietan, como por ejemplo la facultad, los

parciales, problemas familiares, etc.

Me cont6 sobre algunos problemas que estaba teniendo con su familia que le
angustiaban mucho ya que desde su posicion no podia hacer mucho para resolverlos.
Ademas, me comentd que estaba muy triste por la pérdida de uno de sus familiares, lo
cual la habia puesto muy triste, porque ella y este familiar eran muy unidos. Claramente
esta pérdida afecté a su familia en general. También habia un ambiente muy tenso y
muy triste, pero que a la vez se sentian mas “unidos” porque todos compartian el dolor

del momento.

Por otra parte, me pudo contar cosas sobre el estudio. Los parciales que la
ponian muy nerviosa, los temas que quizas no entendia y la frustraban. Pero ademas
pudo resaltar la parte linda de todo esto, y es que conocid a personas que estudian con
ella, con las que puede juntarse a estudiar, que mutuamente se ayudan a resolver los

trabajos, se acompafian, y demas.

Sin méas que agregar sobre lo que pudimos hablar, me gustaria comentar como
me senti al escucharla. En primer lugar, me angustié porque como tenemos un vinculo

muy cercano y no es agradable ver a alguien que uno quiere de esa forma.

Por otro lado, pude sentirme muy identificada con lo que esta viviendo por la
facultad, debido a que yo también me encuentro muy nerviosa por lo que seran las
épocas de parciales, me frustro cuando no entiendo algo; y hay algo en lo que

coincidimos y es en que ambas conocimos personas muy lindas.



