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A la persona que yo escuché, me habló sobre sus temores a los exámenes. 

 

Esta persona, ha empezado a cursar en el Instituto Montoya este año y me contaba que todas 

sus materias son de cursada anual. Lo cual le causaba mucho temor. 

 

Contaba también que sentía más miedo aún, porque sentía que no le estaba dedicando 

suficiente tiempo a la cursada, no por el hecho de no querer hacerlo, si no por el hecho que 

con el tema de que vive lejos, sus papás absorben de su tiempo. Ella siente que no le está 

dedicando el tiempo que conlleva estudiar esa carrera. 

 

Me contaba que ahora en junio se le vienen muchos parciales, y que sentía que no estaba lista 

para ello, que tenía miedo.  

 

También pensó dejar la carrera, por todo lo que estaba pasando. Pero luego sus amigos la 

aconsejaron y no lo hizo, dijo que no volvería a bajar los brazos aunque tenga miedo no lo 

haría. 

 

 ¿COMO TE SENTISTE AL ESCUCHARLA? 

 

Al escucharla me sentí muy bien y cómoda, por partes me daban ganas de abrazarla porque sé 

lo que se siente no poder dedicarle el tiempo que se merece la carrera y eso frustra mucho. 

Me dejo mucha intriga al saber que pasará con sus exámenes, pero igual yo también tengo esa 

inseguridad y al igual que ella no quiero bajar los brazos.  


