
 

                                                                                          
 

1 
 

Alumnos: Meza Thomas Florencia, Recalde Marcelo, Silva Lautaro, 

Somariva Costanza, Valiente Yanet. 

Profesora: Deborah Izuel. 

Tecnicatura Superior en Actividades Físicas con Orientación en Musculación y 

Entrenamiento Personalizado. 
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